
CYBER BULLISMO
e PREVENZIONE



OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO

Comprendi le basi per restare al
sicuro online.

Scopri quali informazioni personali
devono essere protette.



COS'È LA SICUREZZA
INFORMATICA?
La sicurezza informatica è la
pratica di restare al sicuro online
utilizzando Internet in modo
responsabile e proteggendosi da
rischi quali cyberbullismo, truffe e
contenuti inappropriati.



PROTEZIONE DELLE
INFORMAZIONI PERSONALI

Ciò significa mantenere privati   dati
quali nome completo, indirizzo,
numero di telefono, password e nome
della scuola, in modo che non
finiscano nelle mani sbagliate.



PENSA PRIMA DI
FARE CLIC
Prima di cliccare sui link o
scaricare file, assicurati che
provengano da fonti attendibili,
poiché alcuni potrebbero indurti a
condividere informazioni personali
o danneggiare il tuo dispositivo.



SISTEMI DI SUPPORTO
Se online ti imbatti in qualcosa che ti
mette a disagio, ti spaventa o ti
confonde, parlane con un adulto di cui
ti fidi, come un genitore o un
insegnante, che può aiutarti a gestire
la situazione.



ATTIVITÀ
Parla con un partner per sapere
quali potrebbero essere i cinque
adulti di fiducia che possono
aiutarti se hai bisogno di aiuto per
qualcosa che hai visto o
sperimentato online.



SCENARI GIOCO:
Decidi se i seguenti scenari sono
considerati sicuri o non sicuri.

Usa i gesti del pollice in su e del
pollice in giù per mostrare i tuoi
pensieri.



VIDEOCHIAMATE
Durante una videochiamata,
qualcuno ti chiede di mostrare la
tua stanza inquadrata dalla
telecamera.



PERICOLOSO
Non mostrare mai spazi personali online, poiché

potrebbero rivelare dati privati.



CONDIVISIONE DELLE
INFORMAZIONI
Pubblichi sui social media una foto
della tua nuova uniforme scolastica
con il logo della scuola visibile.



PERICOLOSO
Rivela la tua posizione e rende più facile per gli estranei

identificarti.



RICHIESTE DI AMICIZIA
Una persona che non conosci ti
invia una richiesta di amicizia e tu
accetti perché dimostra la tua età.



PERICOLOSO
Accettare richieste da sconosciuti può esporti al rischio di

incorrere in truffe o profili falsi.



PASSWORD
Dici al tuo migliore amico la password
della tua email perché ti fidi di lui.



PERICOLOSO
Nemmeno gli amici fidati dovrebbero conoscere le tue

password: è importante mantenerle private.



SEGNALAZIONE DI PROBLEMI
Se vedi qualcuno che viene bullizzato
online, lo segnali alla piattaforma e lo
dici al tuo insegnante.



SICURO
Segnalare aiuta a fermare comportamenti dannosi e a

mantenere lo spazio online rispettoso.



DOMANDE
Quali altre informazioni vuoi sapere
sull'argomento odierno sulla
sicurezza online?


